


Parlami di te in 2 minuti 

Perché sei qui 

Di cosa ti occupi 

Come ti piace definirti professionalmente 

Quali ruoli ricopri nella tua vita 
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COSA È  
LA PROFILAZIONE PSICOLOGICA?
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La profilazione psicologica può essere descritta  
come un metodo di analisi di indiziati,  

composto da tecniche eterogenee,  
che cerca di identificare le caratteristiche mentali, 

emotive e personali di un soggetto.  

(dalle azioni compiute  
o dalle tracce lasciate sulla scena del crimine).
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TU SEI IL PRIMO INDIZIATO  

Quali sono le tue caratteristiche 
mentali, emotive e personali?  
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Le funzioni psichiche  
più indagate, sono:  

l'attenzione, la percezione, la coscienza,  
il pensiero, la critica, il ragionamento,  
la memoria, l'intelligenza, l'affettività,  
l'istintualità, la volontà, l’inconscio. 

Analizzale su di te…

Amanda Gesualdi - Profiling Coaching® per Mental Training Inc.  



La profilazione psicologica  
è un tipo di scienza criminale  

che viene utilizzata nelle indagini  
per scoprire i motivi per cui alcuni criminali  

commettono determinati tipi di crimini.  

Attraverso deduzioni sul comportamento  
e sul possibile background del colpevole.
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Quale è il tuo background? 

Breve analisi psichica dei genitori, 
dei nonni, del contesto (casa, 

relazioni famigliari, paese di 
appartenenza…)
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La profilazione criminale,  
o definizione del profilo criminale  

è uno strumento comportamentale  
e investigativo  

che intende aiutare gli investigatori  
a profilare soggetti criminali  

totalmente o parzialmente sconosciuti. 
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Nella criminologia moderna,  
la profilazione criminale  

è generalmente considerata  
la terza corrente della scienza investigativa:  

- la prima è lo studio degli indizi,  
di cui Scotland Yard fu pioniera nel XIX secolo; 

- la seconda è lo studio del crimine stesso; 
- la terza è, appunto, lo studio della psiche del criminale. 
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Ronald M. Holmes e Stephen T. Holmes  
hanno delineato tre obiettivi principali  

della profilazione criminale:  

1. fornire alle forze dell'ordine una valutazione  
socio-psicologica del criminale; 

2. dare alle forze dell'ordine una valutazione 
psicologica degli effetti personali  

trovati in possesso del delinquente; 
3. fornire suggerimenti e strategie per gli interrogatori. 
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Quali dei tuoi effetti personali  
ti piacerebbe che venissero trovati 
in una ipotetica scena del crimine? 

PERCHÈ? 
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QUALE È IL TUO  
MODUS OPERANDI? 
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