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Milano, 12 settembre 2024
Prot. N. 21
A tutte le Societa
C.T. Milano Monza Lecco

Il Comitato Territoriale di Milano Monza Lecco, in collaborazione con il Centro
di Qualificazione Territoriale, in ottemperanza a quanto previsto dalla Guida
per la formazione dei Quadri Tecnici 2024/2025 dell’Area Sviluppo Tecnico e

Sportiva - Settore Formazione, indice:

CORSO PRIMO GRADO AGEVOLATO

ATTENZIONE

Il corso si rivolge a tutti gli Allievi Allenatori che hanno ottenuto la qualifica
nella stagione 2023/2024 e precedenti.

Il corso in forma agevolata sara organizzato solamente nella corrente
stagione e nella successiva 2025/2026. Dalla stagione 2026/2027 agli Allievi
Allenatori sopra citati che non avranno ancora ottenuto la qualifica di 1° grado,
saranno applicate le medesime restrizioni previste dal nuovo ordinamento per
I” “Allievo Allenatore ON” e per ottenere la qualifica di 1° grado dovranno

frequentare il corso in forma tradizionale.

Il corso avra inizio il giorno Domenica 26 gennaio 2025 (parte teorica) e si
svolgera on line attraverso la piattaforma GoToMeeting. A tutti gli iscritti sara
inviato il link di partecipazione.

Le date di svolgimento della parte pratica verranno comunicate a inizio corso.
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Le lezioni della parte pratica saranno suddivise nelle palestre con sedi da

stabilire e svolte prevalentemente nelle giornate di sabato e domenica.

Possono partecipare al corso di Primo Grado agevolato i tecnici in regola con
il tesseramento per la nuova stagione e:

> residenti/domiciliati nel territorio di Milano - Monza - Lecco

» siano di buona condotta morale e civile

» siano in stato di buona salute
Il corso sara strutturato in 12 lezioni (per complessive 24 ore) di formazione
teorica e pratica ed e previsto un esame finale. La frequenza alle lezioni &

obbligatoria, sono consentite un massimo di 2 ore di assenza.

PROGRAMMA PARTE TEORICA

26 gennaio 2025 - INIZIO 9.30-12.30
CORSO PRESENTAZIONE DEL CORSO
METODOLOGIA DI ALLENAMENTO
2 febbraio 2025 - TEORIA 9.30 - 11.30
METODOLOGIA DI ALLENAMENTO
9 febbraio 2025 - TEORIA 9.30 - 13.30
METODOLOGIA DI ALLENAMENTO
16 febbraio 2025 - TEORIA 9.30 - 13.30
DIDATTICA DI
SPECIALIZZAZIONE
23 febbraio 2025 ESAME SCRITTO

le date indicate potrebbero subire variazioni per eventuali esigenze organizzative

La prova scritta € prevista per il 23 FEBBRAIO 2025 on line.
L'esame finale & previsto in presenza per il 30 MARZO 2025 in sede da

stabilire.
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Scadenza iscrizioni: 17 GENNAIO 2025 (o comunque al raggiungimento
del numero massimo di posti disponibili).
La quota di partecipazione & stabilita in € 210,00 (DUECENTODIECI/00)

(modalita di versamento di seguito indicate).

Modalita d’iscrizione e di versamento:

> l'iscrizione al corso dovra essere effettuata esclusivamente on-line

tramite il sito di Fipav Milano Monza Lecco (SOL - SOL Allenatori) indicando

i propri dati anagrafici completi (con eventuali doppi nomi), il codice
fiscale, il numero di cellulare e I'indirizzo e-mail personale (né della Societa
né del luogo di lavoro) ed implica I'obbligatorieta del versamento della
quota d’iscrizione;

> Il versamento della quota di iscrizione di € 210,00 (duecentodieci/00)
dovra essere effettuato tramite bonifico bancario su IBAN
IT91K0303201601010000000910 intestato a FIPAV Comitato Territoriale
di Milano Monza Lecco indicando la causale “iscrizione corso primo grado
agevolato — Nome e Cognome dell’iscritto al corso”. La quota versata non
e rimborsabile.

> E obbligatorio il certificato medico di idoneita sportiva non
agonistica nel quale sia specificata I'attivita di pallavolo (oppure il
certificato sportivo agonistico qualora fosse gia in possesso del
partecipante). Dovra essere valido per tutta la durata del corso.

» In fase d'iscrizione, la funzione obbligatoria “Upload documenti”

permettera di allegare la scansione in formato PDF della ricevuta di

pagamento del contributo di iscrizione e della copia del certificato medico.

In mancanza, l'iscrizione sara respinta.

Fipav Milano Monza Lecco Fipav Milano Monza
Il Coordinatore CQT Il Presidente
Giovanni Sada assimo Sala
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