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Alle Societa del
Comitato Territoriale
Milano Monza Lecco
In elenco

p.c.  FIPAV CR Lombardia

Prot. Nr. 65/PQA Milano, 29/10/2024

Oggetto: PROGETTO QUALIFICAZIONE ATLETI - Settore Femminile.

Si informano le Societa che il Comitato Territoriale Milano Monza Lecco ha ripreso il Progetto
Qualificazione Atleti con la formazione di due squadre Rappresentative per genere (BLUE TEAM
e RED TEAM), iniziativa che ha come obiettivo la valorizzazione e la qualificazione degli Atleti
con promettenti caratteristiche tecnico - fisiche.

SETTORE FEMMINILE
Atlete nate negli anni 2011 e 2012

Sono stati programmati i seguenti allenamenti a partecipazione LIBERA:

Domenica 10 Novembre | Palestra Comunale
Ore 15.00 - 17.00 circa | BARZAGO (LC) - Via Giacomo Leopardi, 1

ITSC “Achille Mapelli”

Domenica 24 Novembre MONZA - Via Parmenide, 18

Ore 15.00 - 17.00 circa Nota : il parcheggio auto all'interno della struttura NON &

utilizzabile.

Domenica 15 Dicembre | 1.I.S. "Vilfredo F. Pareto"
Ore 15.00 - 17.00 circa | MILANO - Via Alessandro Litta Modignani, 55

Le Atlete partecipanti dovranno avere almeno UNO dei seguenti requisiti:

- giocare titolare in un campionato giovanile di Categoria
(oppure) - effettuare battuta dall’alto
(oppure) - altezza 175 cm o superiore

(oppure) - toccare 280 cm o piu al Vertec con rincorsa d’attacco

FIPAV - Comitato Territoriale di Milano Monza Lecco
via G.B. Piranesi, 46 | 20137 Milano | www.milano.federvolley.it | milano@federvolley.it



L

. @ . COMITATO TERRITORIALE

™\ MILANO MONZA LECCO
*

Si richiede inoltre la collaborazione delle Societa al fine di portare ad uno degli allenamenti le
proprie giocatrici «ALTE>», che hanno almeno uno dei due seguenti parametri antropometrici
indipendentemente dalle capacita tecniche e abilita di gioco:

e altezza superiore a 180 cm o Reach 1 mano superiore a 230 cm (ritenute di
particolare interesse anche per I'attivita dei processi selettivi Regionale e/o Nazionale).

Le Societa potranno far partecipare massimo 4 Atlete scegliendo UNA SOLA delle date
indicate compilando la Scheda Individuale Atleta almeno 3 giorni prima rispetto alla data
scelta per l'allenamento. Per la compilazione della Scheda Individuale Atleta utilizzare il
link inviato tramite mail alle Societa.

Le Atlete che parteciperanno all’allenamento dovranno presentarsi presso |I'impianto sportivo 30
minuti prima dell’orario di inizio previsto, munite dell’attrezzatura sportiva necessaria e di una
copia del Certificato Medico Agonistico in corso di validita.

Staff Settore Femminile

Coordinatore Tecnico Progetto Qualificazione | FANNI Michele

PALUMBO Giampaolo
INCOLI Debora
CRIPPA Davide
MANZO Raffaele

Staff Tecnico

DI PIETRO Vincenzo

Dirigenti STRADA Osvaldo

Lo Staff del Progetto Qualificazione Atleti, al fine di massimizzare il monitoraggio delle Atlete
del territorio di Milano Monza Lecco, svolgera anche le seguenti attivita:

- visionare il maggior numero possibile di gare dei Campionati di Categoria

- visionare alcuni allenamenti delle singole Societa

Siamo pertanto a chiedere la vostra preziosa collaborazione.

NOTA : Si informa che nel pomeriggio di lunedi 6 Gennaio 2025 ¢& previsto il primo
allenamento a convocazione nominativa per iniziare la formazione delle due
Rappresentative e per lo screening del processo di Qualificazione Regionale. Saranno
convocate alcune delle Atlete visionate durante i precedenti mesi di monitoraggio da parte
dello Staff del Progetto Qualificazione. Seguiranno ulteriori indicazioni.

Ringraziando anticipatamente per la disponibilita, con I'occasione si porgono cordiali saluti.

Presidente FIPAV Milano Monza Lecco
@Mdssimo Sala
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