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   A tutte le Società Partecipanti  
   Tornei Promozionali Volley S3 
     Red  -  Green  -  White 
    
Milano, 29 dicembre 2025 
Prot.  108 / CVS3 
 
 
 
Oggetto: Tornei promozionali di Volley S3 - Stagione Agonistica 2025/2026 
 

Con riferimento alle indicazioni tecniche e organizzative riportate nella Circolare di indizione attività Volley 
S3, ns Prot. 68 del 30-10-2025, il Comitato Territoriale di Milano Monza Lecco organizza per la Stagione 
Agonistica 2025/2026 i Tornei promozionali di Volley S3 secondo le modalità sotto riportate.  

 
Note relative a tutti i Tornei VS3 

 
In ogni concentramento la società ospitante dovrà mettere a disposizione un proprio dirigente con la 
funzione di “Commissario di Campo” con l’incarico di gestire lo svolgimento del concentramento. 
 
 
ATLETI PARTECIPANTI 
Tutti gli atleti partecipanti all'attività federale Volley S3 devono obbligatoriamente essere tesserati FIPAV. 
Possono partecipare all'attività Volley S3 organizzata dal CT Milano - Monza - Lecco gli atleti nati nelle 
seguenti annate:  
RED  2014* - 2015- 2016;  
GREEN  2016 – 2017 – 2018;  
WHITE  2018 – 2019 - 2020 
 * solo 2 atleti per squadra 
Eventuali deroghe, per la partecipazione di atleti a categorie diverse rispetto alla propria fascia di età, devono 
essere autorizzate dal Comitato Territoriale a seguito di motivata richiesta scritta. 
 
 
REGOLE DI GIOCO COMUNI  
In tutte le gare il giocatore al servizio effettuerà 3 turni di battuta, terminate le tre azioni di gioco il diritto 
di battere passerà alla squadra avversaria senza tener conto di chi ha conquistato il punto. 
Durante il gioco non saranno ammessi spostamenti dei giocatori in campo tenendo la palla in mano. 
Non è prevista la presenza di arbitri, gli incontri saranno auto arbitrati dai due smart coach a referto. 
 
 
REFERTI GARE 
I referti gara in uso nei Tornei VS3 Red, VS3 Green e White possono essere scaricati dal sito internet del 
Comitato Territoriale, www.milano.federvolley.it  al menu Volley S3 
 
I referti del VS3 NON devono essere caricati nel portale SOL ma conservati dalla società che ha ospitato il 
concentramento gare. 
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Al termine di ogni concentramento, al massimo entro 7 gg dalla disputa degli incontri, la Società ospitante 
deve inviare via mail a volleys3.milano@federvolley.it o consegnare in originale in Comitato:  
  -  i moduli Camp3 delle squadre presenti; 
  -  il riepilogo dei risultati (utilizzando una copia del calendario gare).  
La ritardata o mancata consegna sarà motivo di provvedimenti disciplinari. 
 
 
SPOSTAMENTI GARE 
Gli spostamenti devono essere richiesti sempre per iscritto, tramite mail, alla Commissione VS3 Territoriale. 
E’ a cura della società richiedente concordare le modifiche del calendario con le società coinvolte nello 
spostamento. Le società interessate dovranno confermare per iscritto lo spostamento gare. Le modifiche 
saranno effettive solamente dopo l’autorizzazione della Commissione VS3.  
 
 
CONTRIBUTI IN VIGORE 
contributo gara:   non previsto 
contributo spostamento gare:  1,00  € a concentramento 
ritiro dal torneo:    50 € 
 
Tutti i pagamenti dovranno essere effettuati al Comitato Territoriale di Milano Monza Lecco utilizzando la 
seguente modalità: 

- Bonifico Bancario IBAN - IT91K0303201601010000000910 

intestato a: Federazione Italiana Pallavolo . 

Si ricorda che ogni versamento deve essere effettuato dalla Società e NON dal singolo dirigente, inoltre 
devono necessariamente essere indicati la causale del versamento e il codice societario. 

 
 
Alle società è richiesta la massima collaborazione nel gestire la partecipazione delle squadre ai vari 
concentramenti. Le formazioni iscritte sono invitate ad onorare il calendario gare. Se a causa di eventi 
eccezionali non fosse possibile essere presenti ai concentramenti, i responsabili delle squadre sono tenuti ad 
avvisare per tempo sia le società ospitanti che la Commissione Volley S3 Fipav. E' faticoso per tutti organizzare 
i tornei, ma non è piacevole vedere vanificato parte del lavoro per mancanza di serietà e collaborazione da 
parte degli altri.  
Si ricorda che le mancate partecipazioni alle gare saranno segnalate al Giudice Unico Territoriale. 
 
 
 

 Presidente FIPAV Milano Monza Lecco 
            ( William Aimar ) 
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     Volley S3 Red Misto 

Organico:    93 formazioni suddivise in: 
      5 gironi da 9 squadre -  6 gironi da 8 squadre. 

Le gare dovranno essere disputate dal 10.01.2026 al 03.05.2026, con 
partite di andata e ritorno. 

 
Codice da uƟlizzare per la compilazione del Modulo Camp 3:  S 3 L X   (S3L2) 
 
 

     Volley S3 Red Maschile 

Organico:    9 formazioni:  1 girone da 9 squadre. 
Le gare dovranno essere disputate dal 10.01.2026 al 03.05.2026, con 
partite di andata e ritorno. 

 
Codice da uƟlizzare per la compilazione del Modulo Camp 3:  S 3 L M   (S3L2) 
 
 
Norme Tecniche VS3 Red  età naƟ negli anni 2015 e 2016 + 2 eventuali 2014 a squadra 
      altezza rete m. 2,00 
     campo di gioco   m. 6,00 x 12,00 
 
 
Le squadre dovranno essere composte da un minimo di 4 giocatori ad un massimo di 6 (4 in campo + 2 
riserve), tuƫ coinvolƟ nel gioco con il sistema del cambio atleta ad ogni rotazione del servizio. 
Non c’è l’obbligo per gli atleƟ partecipanƟ alle gare di avere le maglie numerate. 
Si giocheranno sempre 2 set da 15 minuƟ. 
Viene assegnato un punto ad ogni azione di gioco (rally point system). Il set è vinto dalla squadra che si 
aggiudica più punƟ. Nel caso in cui entrambe le squadre vincano un set l’incontro termina in parità. 
Il servizio deve essere effeƩuato con una mano dal basso con oscillazione del braccio sul piano sagiƩale. Il 
giocatore al servizio non può entrare in campo né toccare la linea di fondo prima di aver colpito la palla.  
Il giocatore che ha eseguito il servizio, nella stessa azione, può aƩaccare ma non può andare a murare.  
Non esistono falli di posizione. 
La palla non deve essere fermata o toccata due volte consecuƟvamente da parte del medesimo giocatore, 
salvo che dopo il muro. Non è sanzionato il fallo di doppia. 
E’ possibile toccare la rete senza commeƩere fallo purché il tocco non ostacoli o disturbi il gioco avversario. 
La linea centrale a metà campo non può essere superata, dai piedi, completamente.  
E' possibile richiedere 1 tempo di riposo a set. 
Nei concentramenƟ è possibile presentare per la seconda gara un modulo Camp3 con atleƟ differenƟ. 
E’ obbligatorio avere lo SMART COACH in panchina. 
Non sarà sƟlata una classifica ufficiale del torneo. 
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      Volley S3 Green 

Organico:    238 formazioni suddivise in: 
13 gironi da 16 squadre e 2 gironi da 15 squadre. 
Le gare dovranno essere disputate dal 17.01.2026 al 03.05.2026. 

 
Norme Tecniche   età  naƟ negli anni dal 2016, 2017 e 2018  
     altezza rete m. 1,80 
     campo di gioco m. 4,5 x 4,5 
 
 
Codice da uƟlizzare per la compilazione del Modulo Camp 3:  S 3 L X   (S3L2) 
 
 
Le squadre dovranno essere composte da un minimo di 3 giocatori ad un massimo di 5 (3 in campo + 2 
riserve), tuƫ coinvolƟ nel gioco con il sistema del cambio atleta ad ogni rotazione del servizio. 
Non c’è l’obbligo per gli atleƟ partecipanƟ alle gare di avere le maglie numerate. 
Ogni incontro si giocherà con 1 set da 10 minuƟ. 
Viene assegnato un punto ad ogni azione di gioco (rally point system). La squadra che si aggiudica più punƟ 
nel set vince la gara.  
Il servizio deve essere effeƩuato con una mano dal basso con oscillazione del braccio sul piano sagiƩale. E’ 
possibile toccare la linea di fondo. 
Il giocatore che ha eseguito il servizio, nella stessa azione, può aƩaccare ma non può andare a murare.  
Non esistono falli di posizione. 
E’ consenƟto bloccare una volta la palla, ad esclusione di qualsiasi tocco di rinvio nel campo avversario.  
Una volta bloccata, la palla può essere passata in palleggio o in bagher al proprio compagno. La palla deve 
essere rimessa in gioco senza fare spostamenƟ nel campo gara, è permessa la rotazione sul posto per 
indirizzare la palla al compagno  
Non è sanzionato il fallo di doppia. 
E’ possibile toccare la rete senza commeƩere fallo purché il tocco non ostacoli o disturbi il gioco avversario. 
La linea centrale a metà campo non può essere superata, dai piedi, completamente.  
E' possibile richiedere 1 tempo di riposo a set. 
Nei concentramenƟ si può presentare un solo modulo Camp3 con tuƫ gli atleƟ della società indicando 
accanto ai nomi dei giocatori la squadra, oppure, un modulo Camp3 per ogni squadra presente. 
E’ obbligatorio avere lo SMART COACH a Camp3. 
Non sarà sƟlata una classifica ufficiale del torneo. 
 
 
Si invitano le società ospitanti i concentramenti a realizzare in palestra 2 campi di gioco nel caso di 
concentramento con i gruppi gara 1 - 2 oppure 3 – 4, mentre nel caso di concentramenti con tutti i gruppi 
gara (1 - 2 e 3 – 4) si consiglia di predisporre 3 o 4 campi in modo da velocizzare lo svolgimento del 
calendario gare. 
Nei gironi a 15 squadre, nel calendario del gruppo gare n. 4 sono previsti solo 3 incontri. La società 
ospitante dovrà organizzare un’altra gara a squadra così da far disputare comunque 3 incontri a tutte le 
squadre presenti. 
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     Volley S3 White 

Organico:    103 formazioni suddivise in  
      6 gironi da 15 squadre e 1girone da 13 squadre. 

Le gare dovranno essere disputate dal 17.01.2026 al 03.05.2026. 
 
Norme Tecniche   età  naƟ negli anni dal 2018, 2019 e 2020  
      altezza rete m. 1,80 
     campo di gioco m. 4,5 x 4,5 
 
 
Codice da uƟlizzare per la compilazione del Modulo Camp 3:  S 3 L X   (S3L1) 
 
 
Le squadre dovranno essere composte da un minimo di 2 giocatori ad un massimo di 4 (2 in campo + 2 
riserve), tuƫ coinvolƟ nel gioco con il sistema del cambio atleta ad ogni rotazione del servizio. 
Non c’è l’obbligo per gli atleƟ partecipanƟ alle gare di avere le maglie numerate. 
Ogni incontro si giocherà con 1 set da 10 minuƟ. 
Viene assegnato un punto ad ogni azione di gioco (rally point system). La squadra che si aggiudica più punƟ 
nel set vince la gara.  
Il servizio può essere effeƩuato in modo libero con la baƩuta dal basso a una o a due mani oppure con un 
palleggio. E’ possibile effeƩuare la baƩuta servendo dall’interno del campo. 
Non esistono falli di posizione. 
In fase di ricezione del servizio o aƩacco da parte della formazione avversaria è possibile far rimbalzare la 
palla sul pavimento prima di effeƩuare il primo tocco. 
E’ consenƟto bloccare la palla in qualsiasi azione di gioco. Una volta bloccata, la palla può essere passata in 
palleggio o in bagher al proprio compagno. La palla deve essere rimessa in gioco senza fare spostamenƟ nel 
campo gara, è permessa la rotazione sul posto per indirizzare la palla al compagno  
Non è sanzionato il fallo di doppia. 
E’ possibile toccare la rete senza commeƩere fallo purché il tocco non ostacoli o disturbi il gioco avversario. 
La linea centrale a metà campo non può essere superata, dai piedi, completamente.  
E' possibile richiedere 1 tempo di riposo a set. 
Nei concentramenƟ si può presentare un solo modulo Camp3 con tuƫ gli atleƟ della società indicando 
accanto ai nomi dei giocatori la squadra, oppure, un modulo Camp3 per ogni squadra presente. 
E’ obbligatorio avere lo SMART COACH a Camp3. 
Non sarà sƟlata una classifica ufficiale del torneo. 
 
 

Si invitano le società ospitanti i concentramenti a realizzare in palestra 2 campi di gioco nel caso di 
concentramento con i gruppi gara 1 - 2 oppure 3 – 4, mentre nel caso di concentramenti con tutti i gruppi 
gara (1 - 2 e 3 – 4) si consiglia di predisporre 3 o 4 campi in modo da velocizzare lo svolgimento del 
calendario gare. 
Nei gironi a 15 squadre, nel calendario del gruppo gare n. 4 sono previsti solo 3 incontri. La società 
ospitante dovrà organizzare un’altra gara a squadra così da far disputare comunque 3 incontri a tutte le 
squadre presenti. 


